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Es herrscht Aufbruchstimmung
im Doppelkindergarten im Bas-
ler Gellertquartier. Eifrig packen
kleine Ziigelmanner und -frau-
en alle Spielsachen in Umzugs-
kartons, hieven sie auf Leiter-
wagen und fahren damit zum
Materialraum. Puzzles, Puppen,
Playmobil und Co. gehen fiir
zwolf Wochen in die Ferien. Zu-
mindest war das so gedacht. Bis
ein winziges Virus ...

Aber von Anfang an. Der-
weil sich im Depot die Schach-
teln tiirmen, werden Regale
und Schubladen immer leerer.
Wihrend zweier Wochen ver-
abschieden sich die Kinder
nach und nach von den Spielsa-
chenund handeln dabei selber
aus, was zuerst geht und was
noch ein paar Tage bleiben
darf. Rebecca von Burg und Sa-
bine Nimeley, die beiden Lehr-
personen, sind mindestens so
gespannt wie die Kinder, was
in den nun folgenden Wochen
passiert. Sie haben sich ent-
schieden, gemeinsam das Pro-
jekt «Spielzeugfreier Kinder-
garten» durchzufiihrenund da-
fiir auch eine entsprechende
Weiterbildung absolviert.

Vorbereitung von Eltern
und Kindern

An einem Elternabend wurden
das Vorgehen und der Sinn des
Projekts den Eltern erklért. An-
hand eines Bilderbuchs haben
die Kindergirtnerinnen auch
die Kinder auf das Projekt vor-
bereitet: Maus Mimi hat mit
ihrer Méusegruppe ‘némlich
dasselbe getan: alle Spielsach
in die Ferien geschickt - und
einfach weitergespielt. Ein Pi-
ratenschiff gebaut. Ein Restau-
rant eingerichtet. Ein Kino er-
Sffnet. Das alles konnten die
Miuse auch ohne eigentliches
«Spielzeug».

Wenn die Spielsachen im Kindergarten fehlen, sind eigene Ideen, Fantasie und mehr soziale Kontakte gefragt.

Spielen ohne Spielsachenist das
eine. Im spielzeugfreien Kinder-
garten verschwinden aber auch
fast alle Strukturen, die sonstim
Kindsgi gelten. Es gibt keinen
Morgenkreis, keine Auftrige,
sogar ihr Zniini diirfen die Kin-
der essen, wann und wo sie wol-
len. Die Rolle der Lehrpersonen
indert sich grundlegend: Sie mi-
schen sich so wenig wie méglich
in das Spiel der Kinder ein,
grundsitzlich nur dann, wenn’s
gefihrlich wird, wenn etwa der
Stuhlturm bedenklich wackelt
oder Kinder vom Schrank ins
«Bassin» springen wollen. Auf-
grund der besuchten Weiterbil-
dung wissen die beiden Kinder-

el

girtnerinnen: Es wird eine
Weile dauern, bis sich die Kin-
der eigenstandig organisieren,
konstruktiv spielen und ihren
Platz finden.

Plotzlich macht
esKlick

Und soist esdenn auch. Dieers-
ten Tage sind alles andere als er-
mutigend. Viele Kinder wissen
nichts mit der Leere anzufan-
gen —ausser iiber Tische zuren-
nen und von Simsen zu sprin-
gen. Manche stehen einfach nur
rum und warten, bis es 12 Uhr
ist. Das ist kaum auszuhalten.
«Was machst dudenn zu Hause,
wenn dir langweilig ist?», fragt

Rebecca von Burg ein maulen-
des Midchen. Die Antwort:
«Dann spiele ich etwas auf dem
iPad.» Nach zwei Wochen wiir-
den die Lehrpersonen das Pro-
jekt am liebsten abbrechen.
Doch plétzlich kommt die
Wende. Die Kinder beginnen,
Ideen zu entwickeln, Spiele zu
erfinden und sich zunehmend
miteinander auszutauschen. Als
habe es Klick gemacht! Kinder
verwandeln sich in Feuerdra-
chen, es entstehen Hohlen,
Hiuser, ein Hindernisparcours
und ein Flohmarkt, auf dem lei-
der bald Rauber ihr Unwesen
treiben, was eine Krisendiskus-
sion unter den Beteiligten n6tig
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macht. Schubladen werden zu
Trommeln und lange Kartons zu
Larven. An die Fiisse gebunde-
ne Bauklotze dienen als Schlitt-
schuhe, ein paar Médchen feiem
Hochzeit und suchen einen
Briutigam. Ein Beautysalon mit
Massagesalon wird eroffnet, An-
meldung (schon vor Corona!)
nur online.

Viel sprachlicher
Austausch 3

Fiir all das braucht es weder
Spielzeug noch Anregungen
oder Einmischung der Lehrper-
sonen. Was es braucht: Abspra-
chen, Austausch, Verhandeln ...
viel Kommunikation unter den

Ein Kindsgi ohne Spielsachen?

Als hitten sie es geahnt: In zwei Basler Kindergérten wurden schon im Januar simtliche Spielsachen in die Ferien geschickt.
Nicht als Vorbereitung auf den Corona-Shutdown, sondern im Rahmen des Projekts «Spielzeugfreier Kindergarten».

Kindern, von denen zu Hause
kaum eines Deutsch spricht.
Es sei unglaublich, welche Rie-
senfortschritte die Kinder in
Deutsch machen, stellen beide
Lehrpersonen fest. Und: Durch
den Umgang mit den vielen
Konflikten, welche die Kinder
selber aushandeln miissen, sei-
ensie auch deutlich sozialer ge-
worden. Und: Die Gruppendy-
namik hat sich verédndert. Kin-
der, die sich frither gern mit
einem Spielzeug isoliert haben,
gehoren plotzlich dazuund ma-
chen sich selbstbewusst be-
merkbar. Kindergértnerinnen
und Kinder sind begeistert.
Manche wollen die Spielsachen
gar nicht mehr zuriickholen.

Abruptes
Ende ...

Dann kam Corona.'Und die
Schulen mussten von einem Tag
auf den anderen schliessen. Da-
mit fand auch das Projekt vor-
zeitig ein abruptes Ende. So er-
fahren wir nicht, wie die Kin-
dern reagieren, wenn - wie das
vorgesehen war - nach zwolf
Wochen die Spielsachen nach
und nach wieder in den Kindsgi
zuriickkehren. Die beiden Kin-
dergirtnerinnen sind aber iiber-
zeugt, dass sich das Projekt posi-
tiv auf die einzelnen Kinderund
auch das Gruppenverhalten aus-
gewirkt hatund dies auch nach-
haltigist.

Dass sie Riesenfortschritte
beim Deutsch-Lernen gemacht
haben, sei das eine. Aber auch
wie sie jetzt eigenverantwortlich
Konflikte 1osen, Spielideen ent-
wickeln oder kreative Losungen
fiir ihre Vorhaben finden, sei ex-
trem beeindruckend. Darauf
werde man aufbauen. Wenn die
‘Schulen wieder aufgehen, wer-
de nicht mehr soviel Spielmate-
rial wie frither zur Verfiigung ge-
stellt und das freie Spiel offener
gestaltet. Damit scheint sich
eine alte Weisheit zu bestétigen:
Weniger ist mehr.

Wasist das Problem?

Die meisten Kinder haben viel
zu viele Spielsachen. Die Spiel-
zeugindustrie boomt, Kinder
bekommen immer mehr und
immer teureres Spielzeug. Die
Folge: vollgestopfte Kinderzim-
mer, tiberbordender (Plastik-)
Miill, anspruchsvolle, auf Spiel-
zeug fixierte Kinder, Konsum-
haltung, Neid.

Wie wirkt sich das aus?
Wissenschaftler haben festge-
stellt, dass Kinder, die sehr viele

Spielsachen besitzen, leichter
abgelenkt sind, weniger kreativ
und weniger ausdauernd spielen
(publizierte Studie in der Fach-
zeitschrift «Infant Behaviour
and Nevelanments). Eine UTber-

Was steckt hinter der Idee «Spielzeugfreier Kindergarten»?

zu kommen, ihre individuellen
Bediirfnisse zu spiiren, eigene
Ideen zu entwickeln, sich selber
zu beschaftigen, sich’ hinge-
bungsvoll in etwas zu vertie-
fen ... oder sich auch mal zu
langweilen.

Brauchen Kinder iiberhaupt
Spielzeug?

Unter Spielzeug versteht man
Spielsachen, die eigens zum
Zweck des Spielens produziert
werden und in der Regel vorge-
ben, wie damit zu spielen ist.
Spielzeug ist nichts grundsétz-
lich Schlechtes, es gibt viele pa-
dagogisch wertvolle Spielsa-
chen. Aber wertvoll spielen ldsst
sich auch mit Tiichern, Seilen,
Klimmerli. Schachteln, Roh-

der brauchen nicht unbedingt
Spielzeug, sondern vor allem
Zeug zum Spielen.

Was will das Projekt?

Im spielzeugfreien Kindergar-
ten beschiftigen sich die Kinder
vermehrt mit sich selber und mit
ihren Gspinli, statt sich mit
einem Spielzeug zuriickzuzie-
hen oder «bespielt» zu werden.
Das freie Spielen in weitgehend
undefiniertem Raum fordert das
soziale Miteinander. Die Kinder
erweitern ihre sozialen, kreati-
ven und kognitiven Kompeten-
zen, indem sie eigene Ideen
entwickeln, Losungen diskutie-
ren, Hilfe holen, Konflikte aus-
tragen und mit Frustrationen
umgehen. Das stirkt ihr Selbst-

Welche Risiken birgt

das Projekt?

Die meisten Kinder lassen sich
mit Begeisterung auf die neue
Situation ein. Aber nicht alle.
Schiichterne, die sich sonst gern
mit einem Spielzeug zuriickzie-
hen, brauchen vielleicht linger
(und etwas Ermunterung), bis
sie sich einer Gruppe anschlies-
sen und sich dort behaupten.
Der in der Regel hohere Larm-
pegel kann ein Stressfaktor sein
und Aufmerksamkeit und Kon-
zentration storen. Ausserdem
konnen wihrend des Projekts

Pidagogik- Die Stirkung von
Eigeninitiative und die Erkennt-
nis, selber etwas bewirken zu
konnen, fordert die Lebenskom-
petenz. Fachleute meinen: Wer
sich etwas zutraut, seine Mei-
nung dussern kann, gewohnt ist
zu verhandeln und auch mal
Langeweile aushalten kann, ist
weniger suchtgefihrdet. Viele
Studien belegen das. Das Pro-
jekt «Spielzeugfreier Kindergar-
ten» gilt als einer der profilier-
testen suchtpréventiven Ansitze
im Kindergartenbereich.

nicht gezielt defizitire Bereich
gefordert werden.

‘Was hat das mit Sucht-
prévention zu tun?

Jelche Rolle spiel
die Eltern? .

Es ist zentral, dass die Eltern
tiber den Sinn des Projekts infor-
miertund auf mogliche Reaktio-

arbeit Eltern/Kindergarten
wihrend der spielzeugfreien
Zeitintensiver, der gegenseitige
Austausch kann sehr aufschluss-
reich und befruchtend sein.

Warum brauchen

die Lehrpersonen

eine Weiterbildung? -
Der Alltag im spielzeugfreien
Kindergarten unterscheidet sich
grundlegend vom herkommli-
chen Kindergartenunterricht.
Eine seri6se Vorbereitungist un-
abdingbar. Wie veréndert sich die
Rolle der Lehrperson? Wie in-
formiert man die Eltern? Welche
Regeln gilt es zu vereinbaren?
Welche Stolpersteine gibt es? Im
Kurs «Spielzeugfreier Kindergar-
ten» erhalten Lehrpersonen die



